
Moderne organische Dauerwellenbehandlung ohne Ammoniak und 
Thioglykolsäure.





Moderne organisch-biologische Dauerwellenbehandlung ohne Ammoniak und Thioglykolsäure. Ein 
Produkt der neuesten Generation, das auf der Wirkung natürlicher Inhaltsstoffe basiert, die die Form des 
Haares verändern und gleichzeitig Schäden an der Haarstruktur verhindern.

Der wichtigste aktive Bestandteil in den FORM ME UP Flüssigkeiten, verantwortlich sowohl für die 
Sicherheit als auch für die Haarrestrukturierung, ist Cysteamin. Cysteamin ist eine Aminosäure, die in der 
Lage ist, Schwefelbrücken innerhalb des Haares zu bilden, wodurch bei den FORM ME UP-Behandlungen 
keine externen oder internen Schäden auftreten.

Der Neutralisator enthält zusätzliche Mengen an Keratin-Aminosäuren und Aloe Vera-Saft, der beruhigende 
und feuchtigkeitsspendende Eigenschaften hat.

Die neueste Generation der FORM ME UP-Produkte bietet ein ganz neues und verbessertes Arbeitskomfort 
im Vergleich zu Produkten auf Basis von Ammoniak und Thioglykolsäure, spürbar ab dem ersten Gebrauch.

Mit der FORM ME UP-Serie können alle Arten von Locken, Styling und Volumen kreiert werden. 

DIE FORMEL ENTHÄLT:

ENTMINERALISIERTES WASSER: eine pH-neutrale Flüssigkeit, in der alle anderen Inhaltsstoffe gelöst sind.

CYSTEAMIN: Eine sichere Aminosäure-Aktivsubstanz, die das Haar weicher und elastischer macht, wodurch die Struktur der 
Schwefelbrücken verändert werden kann, ohne sie zu beschädigen.

LAURETH-23: Verantwortlich für die Bindung von Aktivstoffen im Inneren des Haares. 

NATRIUMHYDROXID: Reguliert die Säure, sodass der pH-Wert des Produkts ein optimales Niveau behält.
 
POLYQUATERNIUM-6: Ein Conditioner, der hilft, die natürliche Vitalität des Haares zu bewahren.

KERATIN-AMINOSÄUREN: Niedermolekulare Aminosäuren, die in das Haar eindringen und dessen interne Struktur 
wiederherstellen.

PFLANZLICHE EXTRAKTE: Tonisierende Eigenschaften, Wasserspeicherung im Haar und eine reiche Quelle wertvoller 
Fettsäuren.



 FORM ME UP Lotion 01 (Für natürliches Haar) - 300 ml 
FORM ME UP Lotion 02 (Für behandeltes Haar) - 300 ml 
FORM ME UP Neutralisierer - 1000 ml 
FORM ME UP Perm Active Säurebildendes Shampoo - 1000 ml 
FORM ME UP Perm Active Säurebildende Maske - 1000 ml

 FORM ME UP Curl Shampoo - 250 ml
 FORM ME UP Curl Mask - 250 ml
 FORM ME UP Intensive Spray Mask 10 in 1 - 250 ml
 FORM ME UP Power Curl Fluid - 200 ml 

Die FORM ME UP-Homecare-Linie enthält speziell entwickelte 
Kosmetika für professionelle Pflege und Styling zu Hause:

Die FORM ME UP-Techniklinie für die Verwendung im Salon enthält:



Besprechen Sie ausführlich mit dem Kunden, welchen Effekt sie erreichen möchten, wählen 
Sie die passenden Lockenwickler und Lockentechniken für die Behandlung aus.

Waschen Sie das Haar zweimal mit einem reinigenden Shampoo (wenn sich viele 
Stylingprodukte, Pflegeprodukte oder Öle im Haar befinden, wird empfohlen, das reinigende 
Shampoo dreimal zu verwenden). Das Nichtentfernen von überschüssigen Produkten kann 
das Eindringen der Dauerwellenflüssigkeit blockieren und dadurch die Locke schwächen.

Drücken Sie das Haar mit einem Handtuch trocken, teilen Sie das Haar in Abschnitte und beginnen Sie 
mit dem Einrollen der Lockenwickler. Führen Sie diesen Schritt sehr genau aus (falsch eingedrehte oder 
zu lockere Lockenwickler können nicht den gewünschten Effekt erzielen).

Befeuchten Sie die Lockenwickler mit Wasser mithilfe einer Sprühflasche, sodass jeder 
Wickler feucht ist.

Wenden Sie die ausgewählte FORM ME UP 01 Flüssigkeit auf natürliches Haar oder FORM 
ME UP 02 Flüssigkeit auf behandeltes Haar an.
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Schritt-für-Schritt-Anleitung

Schritt 1 

Schritt 2

Um allergische Reaktionen auf das Produkt auszuschließen, tragen Sie eine kleine Menge der 
Dauerwellenprodukte auf die Rückseite des Kopfes entlang der Haargrenze oder auf die Innenseite des 
Arms zwischen Ellbogen und Handgelenk auf. Wenn eine allergische Reaktion auftritt, spülen Sie das 
Produkt sofort gründlich mit lauwarmem Wasser ab.

 Wir empfehlen, 24 Stunden vor der Behandlung einen Allergietest durchzuführen.

Vor jeder Behandlung führen Sie einen Test an nassem Haar durch, um zu bestimmen, ob das Haar für 
eine Dauerwellenbehandlung geeignet ist.

Um die tatsächliche Qualität des Haares genau zu beurteilen, ist es notwendig, das Haar nass zu machen 
und zu dehnen. Wenn das Haar stark kräuselt und bricht, ist es schwer beschädigt, und es sollte keine 
Dauerwellenbehandlung durchgeführt werden, aufgrund des Risikos, dass der gewünschte federnde 
Lockeneffekt nicht erreicht wird.

Beschädigte Teile sollten am besten abgeschnitten und eine intensive feuchtigkeitsspendende und 
reparierende Behandlung mit einem der verfügbaren spezialisierten Botox-Produkte angewendet 
werden.

Führen Sie ein Interview mit dem Kunden durch (schließen Sie mögliche 
Kontraindikationen für die Behandlung aus). 

Führen Sie einen Allergietest und einen Test durch, um den Zustand des Haares zu beurteilen. 



Schritt 8   Tragen Sie eine kleine Menge der Flüssigkeit auf jeden Lockenwickler auf, indem Sie eine Flasche mit 
einem schmalen Applikator verwenden, und lassen Sie es 5 Minuten einwirken. 

Schritt 9 Wiederholen Sie das Auftragen der Flüssigkeit und warten Sie weitere 5 Minuten.

Schritt 11
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Schritt 15

Schritt 16

Schritt 17

Schritt 18

Schritt 19

Tragen Sie die Form Me Up Flüssigkeit zum dritten Mal auf und lassen Sie sie für die angegebene Zeit 
einwirken, abhängig vom Zustand und Haartyp.

Das dreimalige Auftragen kleiner Mengen der Flüssigkeit garantiert eine tiefe Penetration in das Haar, 
besonders bei langem Haar.

Dies ist von großer Bedeutung für das Endergebnis der Behandlung.

Einwirkzeit des Produkts:

Gebleichtes, dünnes Haar - 20 Minuten

Gefärbtes, mitteldickes Haar - 30 Minuten

Natürliches, dickes Haar - 45 Minuten 

Achtung! Die Einwirkzeit des Produkts ist nur eine Schätzung. Der Friseur muss während der 
Behandlung selbst entscheiden, ob diese Zeit verkürzt oder verlängert werden muss.

Legen Sie eine Folienhaube an und schützen Sie empfindliche Hautpartien mit Watte, um ein 
Auslaufen der Flüssigkeit zu verhindern

Kontrollieren Sie nach 20 Minuten das Lockenniveau. Rollen Sie einen Lockenwickler aus. 
Wenn das Haar nach vorsichtigem Dehnen nicht zurückfedert, bedeutet dies, dass es noch 
nicht fertig ist und die Einwirkzeit des Produkts verlängert werden muss, bis der gewünschte 
Effekt erreicht ist. Überprüfen Sie die Locke alle 5-10 Minuten.

Spülen Sie die Lockenwickler gründlich mit warmem Wasser ab, ohne sie abzuwickeln, und 
das für 10 Minuten

Drücken Sie überschüssiges Wasser sehr gut mit einem Handtuch ab 

Tragen Sie den Neutralisator FORM ME UP zweimal auf jeden Lockenwickler auf, indem Sie 
eine Flasche mit einem schmalen Applikator verwenden, beginnend von hinten nach vorne. 
Lassen Sie das Produkt 5 Minuten einwirken.

Nach dieser Zeit entfernen Sie vorsichtig alle Lockenwickler und kneten Sie sanft in die 
Locken, um den Neutralisator gleichmäßig von den Ansätzen bis zu den Spitzen zu verteilen. 
Lassen Sie es 3 Minuten einwirken

Spülen Sie den Neutralisator aus 

Waschen Sie das Haar mit dem Perm Active Shampoo und spülen Sie es gründlich aus

Tragen Sie die Perm Active Maske auf, lassen Sie sie 10-15 Minuten im Haar einwirken und 
spülen Sie sie gründlich aus. 

Schritt 10



Das Haar darf mindestens 48 Stunden nach der Behandlung nicht gewaschen werden, um dem neuen Locken Zeit 
zum Fixieren zu geben.

Für die tägliche Pflege wird empfohlen, Haarprodukte aus der FORM ME UP-Serie zu verwenden, die speziell für 
lockiges Haar entwickelt wurden (Shampoo und Maske) mit stark feuchtigkeitsspendenden Eigenschaften, die die 
Locke betonen und den Locken Elastizität verleihen.

Nach jeder Haarwäsche wird außerdem empfohlen, einen nährenden Conditioner wie FORM ME UP 10-in-1 
Conditioner zu verwenden, der das Feuchtigkeitsgleichgewicht des Haares perfekt aufrechterhält, sowie einen 
Lockenaktivator - die FORM ME UP Curl Power Creme zur Definition der Locken 

Für federnde Locken mit Volumen wird empfohlen, das Haar mit einem Fön und einem Diffusor zu trocknen und 
einen kühleren Luftstrom zu verwenden, oder das Haar natürlich trocknen zu lassen. Die erhaltenen Locken sollten 
nur in feuchtem Haar gekämmt werden. Das Kämmen von trockenem Haar kann zu Frizz führen.

Die Färbung kann 7 Tage nach der Behandlung durchgeführt werden. Das Bleichen des Haares kann sich negativ auf 
das Aussehen und die Qualität der Locken auswirken

Das Schwimmen in chloriertem Wasser, Saunabesuche, Baden im Salzwasser und übermäßige Sonneneinstrahlung 
ohne angemessenen Haarschutz können sich negativ auf die Qualität und Haltbarkeit der Ergebnisse auswirken

Erstes und drittes Trimester der Schwangerschaft
 Chemotherapie, hormonale Stimulation und andere invasive pharmakologische Behandlungen  
Allergien, Hautverletzungen, Hauterkrankungen (Psoriasis, atopische Dermatitis, Follikulitis

 Sehr beschädigtes, gebleichtes oder entfärbtes Haar, das den Haartest in nassem Zustand nicht besteht  
Haarfärbung innerhalb von 7 Tagen vor der Behandlung..
 Haarfärbung mit Henna
 Das Bleichen der Haare innerhalb von 30 Tagen vor der Behandlung.
 Keratinbehandlung oder andere dauerhafte Glättungsbehandlung innerhalb von 6 Monaten vor der 
Behandlung.
 Nanoplastie innerhalb von 12 Monaten vor der Behandlung 

WICHTIGE INFORMATIONEN NACH DER BEHANDLUNG

GEGENANZEIGEN FÜR DIE BEHANDLUNG

Schritt 21 Setzen Sie das Trocknen des Haares mit einem Fön und einem Diffusor fort. Es wird
                     empfohlen, einen kühlen Luftstrom zum Trocknen der Locken zu verwenden.

Schritt 20 Bereiten Sie das Haar für das Styling vor. Sprühen Sie das Haar mit Form Me Up 10-in-1  
                      Conditioner ein

Und kneten Sie das Produkt gut ins Haar. Verteilen Sie dann eine kleine Menge Curl Power 
Haarserum über das Haar und kneten Sie es etwa 5 Minuten lang ein
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